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Allmént

Idrottare omfattas av det allménna stipendiesystemet frdn och med det &r han eller hon fyller 16
ar. For 14-15 aringar finns ett reducerat system.

Stipendiebeloppets storlek baseras pa idrottarens prestationer under “intjaningsaret” och kan
lyftas under dirpa foljande ar. Intjiningsaret 4r samma som ett kalenderér. Fréan stipendie-
medlen avdras forst det kommande arets sdsongsavgift. Resterande del kan lyftas mot
uppvisande av kvitton for till exempel tranings- eller tavlingsrelaterade kostnader eller for
inkop av idrottsutrustning eller idrottskldder/skor. Stipendiet skall i sin helhet lyftas under aret
efter intjaningsaret. Av stipendiet kan maximalt 70 procent lyftas under traningssédsong, medan
resten kan lyftas under tdvlingssdsongen.

For att omfattas av stipendiesystemet forviintas att idrottaren
- har betalt sdsongsavgiften (inbetalt eller avriknat fran stipendiet).
- deltar i tdvlingar dér foreningen erhaller klassificeringspoing.
- deltar i for foreningen viktiga vérdetdvlingar.
- deltar i drevarvet.

- fyller i och ldmnar in tdvlingsredovisningen nér sdsongen &r slut.

For att kunna utnyttja stipendiet ska idrottaren representera féreningen det ar stipendiemedlen
star att lyfta. Idrottaren ska &dven representera foreningen genom att i man av mojlighet bara
foreningsklidder bade under traning och tivling.

Ifall idrottaren pa grund av skador eller andra omsténdigheter gor prestationer som beréttigar
till ett klart lagre stipendiebelopp én aret innan, kan idrottaren erhalla det hogre beloppet ifall
idrottaren fortséttningsvis satsar pa sitt idrottande.

Kriterier vid faststillandet av stipendiebeloppet

Grunden for stipendiesystemet &r den individuella idrottarens klassificering, representation,
FM-medaljer och statistikplaceringar. Hur mycket som fordelas (totalt och via de olika
delkomponenterna) kan justeras arligen av friidrottssektionen i samrdd med ekonomiutskottet
i samband med budgeten for kommande verksamhetsar.



Representation
for idrottare 1 klasserna P/F 15 och uppat

- deltagande i SUL:s vardetdvlingar (lista finns pd www.sul.fi) 10 €/dag
- deltagande 1 forbundsmasterskap, SFIM och Vattenfallcupen 10 €/dag
- deltagande i distriktsmésterskap, DM 10 €/dag
FM-placering/statistikplacering
15 17 19 22 H/D
1 200 € 300 € 400 € 500 € 600 €
2 150 € 225 € 300 € 375 € 450 €
3 100 € 150 € 200 € 250 € 300 €
4 80 € 120 € 160 € 200 € 240 €
5 60 € 90 € 120 € 150 € 180 €
6 50€ 75 € 100 € 125 € 150 €
7 40 € 60 € 80 € 100 € 120 €
8 30€ 45 € 60 € 75 € 90 €

Ifall idrottaren har flera FM- eller statistikplaceringar bland de &tta bésta:
- 2:a bésta resultatet 50 procent av tabellsumman
- 3:e bista resultatet 25 procent av tabellsumman

Ersittning for landslagsuppdrag

17 19 22 H/D

100 € 300 € 300 € 300 €

For deltagande i EM, VM, OS, fattas skilt beslut om understod.

Idrottarens personliga klassificering (resultatbaserad bonus for egen dldersklass)

15 17 19 22 H/D

A-klass 100 € 200 € 300 € 400 € 500 €

I lagtivlingar och stafetter delas beloppet med antalet lagmedlemmar. Underéariga i stafettlag
fir erséttning/bonus enligt sin egen aldersklass.



TAVLINGSREDOVISNING

Returneras till din trdnare senast den 30 september.

Namn:
Klass:
Sédsong:
Placering/
Datum |Tévling Ort Gren Resultat

Totalsumma:




