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TÄVLINSDEREKTIV FÖR ORIENTERINGSSKYTTETÄVLINGAR I LARSMO 17–18 MAJ 2025 

VÄRLDSCUPDELTÄVLING 1 OCH 2, FINSKA MÄSTERSKAP OCH  

LAPUA-CUP DELTÄVLING 1 OCH 2 

 

Tävlingscentralen 
Larsmo idrottspark, Norra Larsmovägen 70, Larsmo. Vägvisning från väg 749. 
Tävlingskansliet, kiosk, dusch och bastu finns i Fritidsgården. Skjutbanan och TC finns 
300 meter från parkeringen, följ markeringarna. 

 
Karta 

Reviderad 2025 
 
Banläggarens utlåtande 
 Separat dokument 
 
Tävlingsledning 

Tävlingsledare. Dan Snåre 041 4593 0241 
Tidtagningschef. Tommy Joensuu 050 5648 369 
Skjutplatschef. Glenn Nyfors 050 5370 078 
Banläggare. Dan Stenlund 050 5624 924 
Vapengranskare. Henning Nynäs 045 1276 900 
Priser. Johan Sandnäs 050 4112 276 

 
Nummerlappar   

Du ansvarar själv för att hämta din nummerlapp från tävlingskansliet. Separat 
nummerlapp för lördag och söndag. Ta med egna säkerhetsnålar!   

 
Stämpelsystem   

Emit. Det finns en Emit-nollningsenhet på TC där man kan kontrollera att sin Emit-
bricka fungerar. Hyrbrickor kan hämtas från tävlingskansliet. För borttappat Emit 
debiteras 60 €. Varje tävlande ansvarar för att ha en fungerande Emit-bricka och att rätt 
Emit-nummer har registrerats. Ändring av Emit-nummer bör göras innan start vid 
målet.    
Emit-kontrollappar finns vid starten. 

Orienteringsbanor   
Kontrolldefinitioner är tryckta endast på kartan. Skjutbanan är omgärdad med galler 
och får inte passeras. I området närmast skjutbanan kan kontrollerna ligga väldigt nära 
varandra. Kontrollera kodsiffran!   

Banlängder  
Se separat dokument på hemsidan. 
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Starttider och resultatservice   
Se tävlingens hemsida för starttider. Resultaten publiceras på tävlingens  
anslagstavla, samt på arrangörens hemsida. Protesttiden är 15 minuter från 
publicering. 

 
Vapen och vapengranskning 

Vapentyp: .22 long. Skytte sker mot normala skidskytte tavlor (fallande metalltavlor).   
Vapenkontroll är obligatoriskt före inskjutning. Vapnet skall granskas av skjutvallens 
funktionärer innan vapnet förs bort från skjutvallen. All påfyllning av magasin sker vid 
vapenställningarna.    
Inskjutningsbanor informeras enligt separat lista som finns tillgänglig på tävlingens 
hemsida samt vid skjutvallen. 

 
Vapenställ och utrustning   

Vapnen får fritt placeras i ställningarna.  
Utrustning som den tävlande bär vid start skall medföras under hela tävlingen till mål. 
Karta, kompass, eventuella glasögon osv. skall av den tävlande medföras under alla  
tävlingsmoment och får t.ex. inte förvaras vid vapenställ i samband med straffrundor 
och målgång. Endast vapen, ammunition, och hörselskydd får förvaras vid 
vapenställningarna.  
Vapensele är inte tillåten.   
Vapnet skall bäras från pipan med pipan riktad rakt uppåt då man inte befinner sig på  
skjutmattan. Låset skall vara öppet.   
    
Klasserna H/D12, H/D14 och H/D16 skjuter alla skytten liggande mot små (liggande) 
tavlor. I klass H/D12 och H/D14 får vapenstöd användas. H/D12 och H/D 14 får ej bära 
vapnet själv från ställningen till skjutplatsen. Den som assisterar utövaren måste löpa 
samma rutt som tävlanden från vapenställning till skjutbanan och får inte röra sig fritt 
medan hen hjälper tävlande ungdom.  
 

Skyttemomentet   
Utövaren informerar funktionärerna ifall hen skall skjuta stående eller liggande skytte.   
Funktionärerna på skjutbanan markerar träffar på utövarens karta.  
Utövarna är även ansvariga för att skjuta på rätt tavla/bana.  
Kom ihåg att öppna gevärets snöskydd på pipan INNAN magasinet tryckts in.   
    
Ifall det inte finns lediga skjutbanor finns det en vänthage i vilken du skall vänta tills 
nästa bana blir ledig. Stämpla in och ut ur vänthagen enligt skjutbanefuntionärernas  
kommando. Tid mellan in- och utstämpling räknas bort från tävlingstiden.   

 
Vätska   Egen vätska kan ställas på anvisad plats vid skjutvallen   
  
Toalett och omklädning   

Baja-maja finns vid TC. 
Omklädning och dusch finns vid fritidsgården. 
 

Kiosk   Kioskförsäljning finns i Fritidsgården.  
   
Tävlingsjury    Anslås på anslagstavla inför/under varje tävling.   
 
Prisutdelning  På arenan direkt efter respektive tävling eller i Fritidsgården beroende på väder. 
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Lördag 17 maj 2025 
Sprint. Världscupsdeltävling 1, Finska mästerskap och Lapua-Cup deltävling 1.  
 
Start 

Inskjutning 12:45-13:45 
Genomgång om hur man löper inne på tävlingscentralen 13:50 
Första start 14:00. 100m från tävlingscentralen. 
Banlängder enligt IBOF 

 
Tävlingens gång 

Orientering – Skytte liggande 5 skott – Orientering – Skytte stående 5 skott – Mål 
För varje skjutmål som inte träffas löper man en straffrunda. H20 och H21 200 meter 
och övriga 150 meter. Utövaren stämplar i en tom ruta på kartan för varje straffrunda. 

Kartbyte 
Kartbyte sker efter första skyttet och eventuella straffrundor. 

 
Karta 1:5000 i alla klasser. 
 
Tävlingsfunktionen i TC 

Från sista kontrollen löper man till vapenställningen, bär vapnet till skjutplatsen, 
(liggande tavlor 1–15 och stående 16-25), skjuter 5 skott liggande, bär vapnet tillbaka 
till vapenställningen, springer eventuella straffrundor och stämplar i kartan på varje 
runda, lämnar kartan vid varvning, tar ny karta från ställningen. Samma procedur vid 
andra skyttet (stående), löper i mål med kartan och stämplar i mål. 

Klasser  
Världscupspoäng ges i klasserna D/H 21.  
Tävlingsklasser: H12-H80. D12-D80. 
Lapua cup poäng: 
H14, H16, H18, H21, (H40-H45), (H50-H55), (H60-H65) 
D14, D16, D18, D21, (D40-D45), (D50-D55), (D60-D65) 

 

 

 

 

Söndag 18 maj. 
Gemensamstart. Världscupsdeltävling 2, Finskamästerskap och Lapua-Cup deltävling 2.  
 
Start 

Inskjutning 08:45-09:45 
Genomgång av hur man löper inne på tävlingscentralen 09:50 
Första start 10:00 vid tävlingscentralen. 
Banlängder enligt IBOF 

 
Tävlingens gång 

Orientering – Skytte liggande 10 skott – Orientering – Skytte stående 10 skott – Mål. 
För varje skjutmål som inte träffas löper man en straffrunda. H20 och H21 280 meter 
och övriga 220 meter. Utövaren stämplar i en tom ruta på kartan för varje straffrunda. 
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Kartbyte 
Kartbyte sker efter första skyttet och eventuella straffrundor. 

 
Karta 1:10 000, H20, H21, H35, övriga 1:7500 
 
Tävlingsfunktionen i TC 

Från sista kontrollen löper man till vapenställningen, bär vapnet till skjutplatsen, 
(liggande tavlor 1–15 och stående 16–25, kan variera beroende på läget), skjuter 10 
skott liggande, bär vapnet tillbaka till vapenställningen, springer eventuella 
straffrundor och stämplar i kartan på varje runda, lämnar kartan vid varvning, tar ny 
karta från ställningen. Samma procedur vid andra skyttet (stående), löper i mål med 
kartan och stämplar i mål. 

 
Klasser  

Världscuppoäng ges i klasserna D/H 21.  
Tävlingsklasser: H12-H80. D12-D80. 
Lapua-cup poäng: 
H14, H16, H18, H21, (H40-H45), (H50-H55), (H60-H65) 
D14, D16, D18, D21, (D40-D45), (D50-D55), (D60-D65) 
 

 


